
Unis dans nos différences 

« J'ai déjà dit que je donnerai le meilleur de moi-même pour réussir. Je 

n'abandonnerai pas. Mais je ne me rendrai peut-être pas jusqu'au bout. Si c'est 

le cas, le Marathon de l'espoir doit continuer. » 

Terry Fox, athlète, humanitaire et militant canadien pour la recherche dédiée au 

traitement du cancer 

Cliquez sur la 1re de couverture de l'œuvre pour accéder à sa fiche pédagogique. 

Pour les élèves (et leurs parents, tutrices ou tuteurs 

!) de la maternelle à la 38 année 

Florence & Léon 

• Récit qui plaira aux élèves de la 38 année

• Florence a un problème aux poumons,

mais enseigne la natation; pour elle, c'est

toujours comme si elle respirait dans une

paille. Léon a un problème aux yeux et est

agent d'assurances; pour lui, c'est toujours

comme s'il regardait par le trou d'une 

paille. Leur rencontre chamboulera leurs 

vies. Et si les différences pouvaient devenir 
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une force? Et si l'amour pouvait naître au bout d'une paille? 

Pourquoi ce livre? 



• Récit émouvant qui aborde avec tendresse et une touche d'humour les

obstacles auxquels font face deux adultes ayant un handicap.

Pour les élèves de la 4e 
à la se année 

Petit athlète deviendra grand 

• Roman pour les élèves de la 7e et de la

8e année

• Né à Montréal en 1967, Martin La rocque a

grandi dans une famille agricole de

quatrième génération, à Haileybury, en

Ontario. Quadriplégique à la suite d'un

accident d'auto survenu en 1987, il est

devenu pour !'Ontario l'athlète-recrue de

l'année en 1989 en compétition de course

en fauteuils roulants.

Pourquoi ce livre? 

• Roman captivant où l'auteur livre avec simplicité un message inspirant

sur la fragilité de la vie et le courage de reprendre sa vie de façon

adaptée, à la suite d'un grave accident de voiture.

Pour les élèves de la g
e 

à la 12
e 

année 

À la dérive 

• Roman pour les élèves de la 11 e et de la 12e année

• Rejetée par son père qui l'empêche d'aller à l'école, Sylvia se tourne vers

sa mère qui comble sa soif d'apprendre en attendant de lui procurer une

chaussure magique lui permettant de se déplacer sans clopiner. Dévorée

de jalousie, une de ses sœurs lui ferme la porte de sa résidence parce

qu'elle préfère la voir dans un rôle de servante. Au moment où Sylvia va

réaliser le rêve de sa vie, la méchanceté d'Hélène la conduit au bord du

gouffre. Grâce à l'affection des siens, Sylvia ne se laisse pas aller à la

dérive, tandis que de son côté, Hélène brise toutes amarres et s'en va à

vau-l'eau sur bâbord et sur tribord.

Pourquoi ce livre? 



• Intrigue dont la quête du bonheur constitue

l'enjeu principal en opposition avec

l'intolérance face aux différences

physiques, et la jalousie entre fratrie à une

époque marquée par la misère et

l'oppression.


